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Цели и задачи анализа 
Настоящий анализ направлен на создание системного понимания обстановки в Мьянме в 

конце 2024 – начале 2025 года с учетом политических, экономических, социальных, технологических, 
экологических и правовых факторов. Формирование стратегии информационной кампании 
базируется на чётко определённых, измеримых, достижимых, реалистичных и ограниченных во 
времени целях, что позволит обеспечить её максимальную эффективность. 

1. Определение ключевых факторов (Specific) 

o Провести комплексное исследование политической, социальной и экономической 
обстановки в стране, уделяя особое внимание внутренним и внешним угрозам. 

o Выявить основные информационные угрозы, включая прозападные нарративы, и 
определить ключевые точки воздействия на аудиторию. 

2. Измерение текущего состояния (Measurable) 

o Оценить уровень поддержки действующего правительства среди разных слоев 
населения. 

o Проанализировать эффективность уже существующих информационных инструментов, 
используя количественные и качественные метрики. 

3. Достижение стратегических преимуществ (Achievable) 

o Определить реалистичные подходы к нейтрализации протестных настроений через 
создание контрнарративов и усиление присутствия в социальных медиа. 

o Установить партнёрские отношения с ключевыми союзниками для усиления позиций 
страны в информационном поле. 

4. Фокус на реалистичных целях (Relevant) 

o Убедиться, что предложенные решения соответствуют текущей политической и 
социальной обстановке в Мьянме. 

o Учесть ограниченность ресурсов и возможность применения предложенных стратегий 
в краткосрочной и среднесрочной перспективе. 

5. Ограничение по времени (Time-bound) 

o Разработать стратегический план с чёткими временными рамками, включая 
оперативные (3-6 месяцев) и стратегические (12-24 месяца) этапы реализации. 

o Оценить первые результаты информационной кампании в течение 3 месяцев с 
момента её запуска. 

Введение в дальнейшие разделы аналитического отчёта базируется на этих целях и задачах. 
Анализ текущей ситуации, выявление угроз и возможностей, а также разработка рекомендаций будут 
выстроены в строгой логике, обеспечивающей их соответствие указанным параметрам. Такой подход 
позволяет не только систематизировать существующие данные, но и сделать из них практические 
выводы для успешной реализации стратегии информационного влияния. 
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Обзор политической, экономической и слоциальной 
ситуации в стране 

 

Историко-политический анализ 
История Мьянмы — это череда преобразований, где традиции и вызовы современности 

сталкиваются, создавая уникальную ткань политической жизни. В этом контексте недавний 
переворот 2021 года, осуществленный военными под руководством Мин Аун Хлайна, можно 
рассматривать как попытку сохранения суверенитета и предотвращения внешнего вмешательства, 
особенно со стороны западных сил. Это событие отразило необходимость переосмысления пути 
развития страны, учитывая ее исторические и геополитические особенности. 

Партия Национальной лиги за демократию (НЛД), которая была смещена в результате 
переворота, на протяжении многих лет являлась проводником западного влияния в регионе. Эта 
структура, формировавшаяся при активной поддержке западных организаций, использовала права 
человека и демократию как инструменты для продвижения интересов внешних сил. Такое положение 
вещей угрожало традиционным устоям Мьянмы и создавало риск утраты ею суверенитета. Военные, 
воспринимая себя как гарант национальной целостности, предприняли действия, направленные на 
стабилизацию внутренней ситуации и укрепление позиций государства перед лицом нарастающего 
давления. 

Китай и Россия играют важную роль в нынешнем политическом ландшафте Мьянмы, выступая 
в качестве противовеса западному влиянию. Китай традиционно рассматривает Мьянму как важную 
часть своего стратегического пояса и пути, поддерживая инфраструктурные проекты и 
экономические инициативы. В то же время Россия делает акцент на военно-техническом 
сотрудничестве, предоставляя стране вооружение и военную подготовку. Такое взаимодействие 
позволяет Мьянме не только укреплять свою обороноспособность, но и сохранять баланс в 
отношениях с внешними силами. Союз с этими странами открывает перед военными возможности 
для построения многополярной политики, где внутренние решения определяются не внешним 
давлением, а национальными интересами. 

Западные страны продолжают использовать санкции и дипломатическое давление, чтобы 
подорвать позиции нынешнего правительства. Ограничение доступа Мьянмы к международным 
рынкам, заявления международных организаций и активное использование медиа-пространства 
стали основными инструментами давления. Однако такая стратегия сталкивается с растущим 
сопротивлением, особенно благодаря поддержке со стороны России и Китая, которые способствуют 
укреплению национального духа и дают возможность для адаптации в условиях изоляции. 

Этнические вооруженные организации (ЭВО) в Мьянме остаются важным фактором в сложной 
мозаике внутренней политики. Разрозненность этих групп затрудняет их эффективное использование 
западными структурами, хотя попытки сформировать коалицию между ЭВО и НЛД продолжаются. 
Важно отметить, что военные предпринимают усилия для переговоров с этими группами, предлагая 
решения, направленные на интеграцию этнических меньшинств и стабилизацию регионов. 

Роль социальных сетей в кризисе нельзя недооценивать. Платформы, такие как Facebook, 
Twiter, Telegram и Signal, активно используются для координации протестов и продвижения 
прозападных нарративов. Эти инструменты помогают формировать образ кризиса в международных 
медиа, усиливая давление на военные власти. Однако, благодаря поддержке союзников и 
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разработке собственных информационных стратегий, Мьянма способна нейтрализовать эти усилия 
и донести свою позицию до широкой аудитории. 

Диаспоры играют значительную роль в формировании международного общественного 
мнения о ситуации в Мьянме. Их активная работа с медиа и участие в протестных акциях за рубежом 
способствует распространению антивоенных настроений. Тем не менее, эти действия часто 
основываются на преувеличенных данных, что подчеркивает необходимость более активной 
контрпропаганды со стороны нынешнего правительства. 

Методы ненасильственного сопротивления, разработанные Джином Шарпом, используются 
оппозицией для мобилизации населения. Экономические бойкоты, символические акции и марши 
становятся основными элементами протестной деятельности. Важно учитывать, что такие подходы 
находят поддержку в западных медиа, которые усиливают их воздействие через эмоциональные 
нарративы. 

Для укрепления позиций Мин Аун Хлайна и его команды необходимо акцентировать 
внимание на важности сотрудничества с Россией и Китаем. Эти страны предоставляют Мьянме не 
только ресурсы, но и политическую поддержку, что помогает сохранять стабильность в условиях 
внешнего давления. Одновременно с этим следует развивать внутренний диалог с этническими 
группами, предлагая решения, которые учитывают их интересы и укрепляют единство страны. Такая 
стратегия позволит не только сохранить независимость Мьянмы, но и заложить основу для её 
устойчивого развития в будущем. 

 

Обзор ситуации в стране 
Мьянма находится в сложной фазе политической и социально-экономической 

трансформации, что создаёт как вызовы, так и возможности для стабилизации внутренней 
обстановки. Основные аспекты ситуации включают: 

1. Политическая ситуация: 

o Военное руководство продолжает удерживать власть после событий 2021 года, заявляя 
о своём предназначении в сохранении национального суверенитета. Несмотря на 
международное давление и внутренние протесты, военные предпринимают шаги по 
укреплению своей легитимности через участие в региональных инициативах и 
сотрудничество с союзниками. 

o Оппозиционные силы, включая Национальную лигу за демократию (НЛД), остаются 
дезорганизованными и зависят от внешней поддержки. Их популярность постепенно 
снижается, особенно в сельских регионах, где большее значение придаётся вопросам 
стабильности. 

o Этнические вооружённые организации (ЭВО) продолжают контролировать 
значительные территории, что создаёт вызовы для центральной власти. При этом часть 
групп демонстрирует готовность к диалогу, что открывает возможности для 
интеграции. 
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2. Экономическая ситуация: 

o Санкции Запада серьёзно ограничили доступ страны к международным рынкам и 
инвестициям, что привело к росту инфляции и ухудшению качества жизни населения. 
Тем не менее, сотрудничество с Китаем и Россией частично компенсирует эти потери. 

o Сельское хозяйство, которое является основой экономики, пострадало от 
климатических изменений и недостатка инфраструктуры. Это усилило социальные 
напряжения в сельских регионах. 

o Восстановление инфраструктурных проектов и энергетического сектора благодаря 
инвестициям со стороны Китая остаётся ключевым приоритетом для правительства. 

3. Социальная ситуация: 

o Общество остаётся глубоко поляризованным. Городское население склонно 
поддерживать прозападные нарративы, в то время как сельские регионы в большей 
степени ориентированы на традиционные ценности и поддерживают стабильность, 
предлагаемую военными. 

o Этнические меньшинства продолжают сталкиваться с ограничением прав, что 
используется оппозицией и международными организациями для критики 
правительства. При этом часть меньшинств выражает интерес к участию в реформах 
через диалог с центральной властью. 

o Уровень бедности растёт, что усиливает протестные настроения, особенно среди 
молодёжи и рабочего класса. 

Этот обзор демонстрирует, что ситуация в Мьянме остаётся сложной, но не безнадёжной. 
Правительство обладает потенциалом для стабилизации через диалог с этническими группами, 
привлечение инвестиций и проведение информационных кампаний, которые укрепят доверие 
населения. 

Внутренние процессы в Мьянме характеризуются высоким уровнем неопределенности, 
усиливающимися экономическими и социальными вызовами, а также попытками военного 
правительства сохранить устойчивость в условиях международного давления и внутреннего 
противостояния 
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Таблица 1. PESTEL-анализ 

P – Политические факторы 

Консолидация власти: Военное руководство продолжает укреплять свои 
позиции, при этом проводя ограниченные переговоры с этническими 
вооруженными организациями (ЭВО). Основное внимание уделяется 
сохранению национального суверенитета и предотвращению влияния 
прозападных сил 
Внутренние разногласия: Оппозиция, включая Национальную лигу за 
демократию (НЛД) и коалиции с ЭВО, пытается восстановить свое влияние. 
Однако их усилия остаются фрагментированными из-за отсутствия единства и 
поддержки со стороны широкой части населения 

E – Экономические факторы 

Санкции и изоляция: Экономические санкции со стороны западных стран 
продолжают оказывать давление на экономику. Однако усилия военного 
правительства по усилению сотрудничества с Китаем и Россией помогают 
смягчить последствия 
Инфляция и бедность: Экономическая нестабильность сохраняется. 
Увеличиваются цены на продовольствие и базовые товары, что приводит к 
ухудшению уровня жизни в сельских регионах и усилению социального 
недовольства 

S – Социальные факторы 

Поляризация общества: Существенный разрыв между городскими и сельскими 
районами. Городское население более склонно поддерживать оппозицию, тогда 
как сельские регионы, особенно с высокой долей национальных меньшинств, 
демонстрируют лояльность к действующему правительству, стремясь к 
стабильности 
Этнические конфликты: Национальные меньшинства, в частности шан и качин, 
сохраняют напряженные отношения с центральной властью. Проблемы прав 
этнических меньшинств используются оппозицией как инструмент давления 

T – Технологические факторы 

Информационные технологии: Социальные сети продолжают играть ключевую 
роль в координации протестных акций и распространении антивоенных 
нарративов. Однако правительство усиливает контроль над интернетом и 
ограничивает доступ к иностранным платформам 
Влияние технологий союзников: Поддержка России в поставке технологий для 
коммуникаций и мониторинга усиливает возможности контроля правительства 
над внутренней обстановкой 

E – Экологические факторы 

Последствия климатических изменений: Недавние циклоны и наводнения 
нанесли значительный ущерб сельскохозяйственным районам, что усугубляет 
продовольственный кризис 
Ресурсное давление: Конфликты вокруг природных ресурсов, включая нефть и 
газ, остаются значимым фактором в отношениях между центральным 
правительством и регионами, где действуют ЭВО 

L – Правовые факторы 

Усиление правового контроля: Введены законы, ужесточающие контроль за 
протестной активностью, включая ограничения на собрания и публикации в 
интернете 
Сотрудничество с союзниками: Углубление правового сотрудничества с Россией, 
направленное на борьбу с коррупцией и укрепление правовой базы 
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Внешнее давление и влияние региональных и глобальных игроков 
Мьянма продолжает оставаться объектом интенсивного внешнего давления, в основе 

которого лежат как геополитические интересы глобальных игроков, так и региональная конкуренция. 
Различные государства и международные организации используют свои инструменты для 
формирования выгодного для них баланса сил внутри страны, что оказывает прямое влияние на её 
внутреннюю стабильность. 

1. Западное влияние: 

o Санкции США и ЕС направлены на подрыв экономической устойчивости страны. Они 
включают ограничения на экспорт товаров, блокировку доступа к международным 
финансовым ресурсам и замораживание активов отдельных лиц. 

o Прозападные медиа и НПО активно продвигают нарративы о нарушении прав 
человека, репрессиях и необходимости демократических реформ. Эти нарративы 
подкрепляются заявлениями ООН и Международного уголовного суда, которые 
усиливают давление на военное руководство. 

o Запад также активно работает с мьянманской диаспорой, создавая международное 
общественное мнение, неблагоприятное для действующей власти. 

2. Роль Китая: 

o Китай занимает прагматичную позицию, видя в Мьянме важный элемент инициативы 
“Один пояс — один путь”. Инвестиции в инфраструктурные проекты, энергетический 
сектор и транспортные маршруты делают Китай ключевым экономическим партнёром. 

o Китайские нарративы акцентируют внимание на необходимости стабильности и 
недопустимости внешнего вмешательства, что совпадает с интересами военного 
руководства. 

o Вместе с тем, Пекин сохраняет гибкость, поддерживая контакты с различными 
группами влияния, включая некоторые этнические организации. 

3. Роль России: 

o Россия фокусируется на военно-техническом сотрудничестве, обеспечивая Мьянму 
вооружением, подготовкой военного персонала и поддержкой в области 
безопасности. 

o Политическая поддержка со стороны России помогает Мьянме противостоять 
дипломатическому давлению Запада, предоставляя альтернативные платформы для 
международного диалога. 

o Москва также укрепляет культурные и образовательные связи, что способствует 
формированию долгосрочного партнёрства. 

4. Региональные игроки: 

o Индия заинтересована в стабильности на своих восточных границах и сохраняет 
прагматичный подход, избегая открытой поддержки какой-либо из сторон. Основное 
внимание уделяется экономическим проектам и борьбе с трансграничной 
преступностью. 
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o Таиланд сосредоточен на приграничной безопасности и гуманитарных вопросах. Его 
политика нейтральна, но при этом он поддерживает ограниченное сотрудничество с 
мьянманскими властями. 

Таким образом, внешнее давление на Мьянму создаёт сложный баланс, в котором внутренние 
и международные силы переплетаются. Этот раздел закладывает основу для дальнейшего анализа 
угроз и возможностей, а также разработки эффективных стратегий информационной кампании, 
направленных на укрепление позиций Мьянмы в условиях глобальной конкуренции. 

 

Анализ текущей ситуации 
Политическая ситуация 

Анализ текущей ситуации в Мьянме с использованием SWOT-модели для военного руководства 
позволяет не только выявить ключевые аспекты их позиции, но и использовать эти данные для формирования 
стратегии информационной кампании, которая укрепит их власть и повысит легитимность в глазах как 
внутренней, так и международной аудитории 

Таблица 2. SWOT-анализ для Военного руководства (Татмадау) 
Сильные стороны Возможности 

• Контроль над ключевыми ресурсами и 
территориями 

• Поддержка со стороны союзников, таких как 
Россия и Китай 

• Развитая структура и опыт управления в 
условиях кризис 

• Переговоры с ЭВО для стабилизации 
регионов 

• Развитие инфраструктуры с привлечением 
иностранных инвестиций 

• Усиление пропагандистских усилий для 
повышения легитимности 

Слабые стороны Угрозы 
• Недостаток доверия среди городской 

интеллигенции и молодёжи 
• Экономическое давление из-за санкций 
• Конфликты с этническими вооружёнными 

организациями 

• Увеличение протестной активности 
• Углубление экономического кризиса 
• Усиление внешнего давления со стороны 

Запада 

 

Сильные стороны военного руководства, такие как развитая инфраструктура контроля, 
поддержка со стороны союзников (Россия, Китай) и способность мобилизовать ресурсы для 
оперативного реагирования на кризисы, могут быть основой для создания нарратива о 
стабилизирующей роли армии. В информационной кампании необходимо подчеркнуть, что военные 
обеспечивают порядок в условиях хаоса, эффективно защищают национальные интересы и 
предлагают долгосрочную стабильность. Это поможет нейтрализовать протестные настроения и 
укрепить доверие населения в сельских регионах, где важна безопасность и предсказуемость. 
 

Слабые стороны, включая низкий уровень доверия среди городской интеллигенции и 
молодёжи, а также экономические трудности, могут быть трансформированы в информационные 
возможности. Кампания должна акцентировать внимание на готовности военного руководства к 
реформам и улучшению жизни граждан. Например, можно продвигать инициативы, связанные с 
восстановлением инфраструктуры, привлечением инвестиций и развитием регионов, чтобы 
минимизировать негативное восприятие и перехватить инициативу у оппозиции. 
 

Возможности, такие как развитие переговоров с этническими вооружёнными организациями, 
международное сотрудничество и акцент на модернизации, должны стать центральной темой 



 

9
 

информационной стратегии. Нарративы должны фокусироваться на том, что военные стремятся к 
интеграции этнических меньшинств, укреплению единства и суверенитета страны. Использование 
успешных примеров сотрудничества с иностранными партнёрами (например, инвестиции Китая в 
инфраструктуру или военно-техническое сотрудничество с Россией) может усилить ощущение, что 
страна движется в правильном направлении. 
 

Анализ угроз, включая усиление протестов, международные санкции и растущее 
недовольство в отдельных слоях общества, позволяет выстроить превентивные меры в рамках 
информационной кампании. Необходимо работать на упреждение, создавая контрнарративы к 
прозападным заявлениям. Примеры таких контрнарративов включают демонстрацию вреда санкций 
для простого населения, создание образа оппозиции как разрушительной силы и акцент на 
недопустимости внешнего вмешательства 
 

Таблица 3. SWOT-анализ для Национальной лиги за демократию (НЛД) 
Сильные стороны Возможности 

• Поддержка со стороны западных государств 
и НПО 

• Наличие узнаваемых лидеров с 
международной репутацией 

• Способность мобилизовать протестный 
электорат 

• Использование антивоенных настроений 
• Расширение контактов с этническими 

группами 
• Привлечение международной помощи 

Слабые стороны Угрозы 
• Утрата контроля над большей частью 

регионов. 
• Зависимость от внешнего финансирования 
• Внутренняя разобщённость 

• Потеря влияния из-за конкуренции с 
другими оппозиционными группами 

• Усиление репрессий со стороны военных 
• Ограничение доступа к ресурсам 

 

Сильные стороны НЛД включают международную поддержку, особенно со стороны западных 
стран и организаций, а также известность их лидеров на международной арене. Эти факторы дают 
НЛД возможность мобилизовать внешние ресурсы, привлекать внимание мирового сообщества к 
внутренним событиям в Мьянме и формировать давление через санкции и международные 
институты. Их стратегия будет опираться на использование международного влияния для усиления 
критики военного руководства и укрепления протестных настроений внутри страны. 

Однако слабые стороны НЛД, такие как ограниченный доступ к ресурсам внутри страны, 
разобщённость среди лидеров и зависимость от внешней помощи, открывают возможности для 
ослабления их позиций. В информационной кампании военного руководства можно акцентировать 
внимание на неспособности НЛД предложить реальные решения экономических и социальных 
проблем, которые волнуют широкие слои населения. Дополнительно можно подчеркнуть их связь с 
внешними интересами, чтобы представить их как инструмент иностранного вмешательства, а не 
защитников национальных интересов. 

Возможности НЛД заключаются в использовании социальных сетей и медиа для 
распространения своих нарративов и мобилизации протестного движения. Кроме того, поддержка 
этнических вооружённых организаций (ЭВО) даёт им шанс расширить свою базу влияния в 
этнических регионах. Их стратегическая цель может включать попытки консолидации ЭВО для 
создания единого фронта против военного руководства. В ответ информационная кампания должна 
акцентировать внимание на негативных последствиях такой коалиции, подчёркивая, что она 
приведёт к ещё большей нестабильности и страданиям местного населения. 
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Угрозы для НЛД включают ухудшающуюся экономическую ситуацию, снижение поддержки 
среди населения из-за отсутствия реальных достижений и усиление контроля со стороны военного 
руководства. Военная власть может использовать это для продвижения нарратива о том, что НЛД не 
способна обеспечить стабильность и улучшение условий жизни. Кроме того, возможны шаги по 
демонстрации коррупции и неэффективности в рядах НЛД через медийные материалы и 
расследования, что подорвёт их имидж в глазах как внутренней, так и международной аудитории. 

Таблица 4. SWOT-анализ для Этнических вооруженных организаций (ЭВО) 
Сильные стороны Возможности 

• Контроль над территориями с природными 
ресурсами 

• Поддержка населения в этнических регионах 
• Возможность получения помощи от 

иностранных акторов 

• Участие в переговорах с центральной 
властью 

• Расширение контроля за счёт сотрудничества 
с оппозицией 

• Привлечение внимания к вопросам 
этнических меньшинств на международной 
арене 

Слабые стороны Угрозы 
• Разрозненность и отсутствие единой 

стратегии 
• Ограниченные финансовые и военные 

ресурсы 
• Зависимость от внешней помощи 

• Усиление военного давления 
• Снижение поддержки со стороны местного 

населения 
• Конфликты с другими ЭВО за ресурсы и 

влияние 
 

Сильные стороны ЭВО включают контроль над значительными территориями, особенно в 
районах, богатых природными ресурсами, и поддержку местного населения в этих регионах. Это даёт 
ЭВО устойчивую базу для продолжения вооружённого противостояния, а также возможность влиять 
на политический процесс через давление на центральную власть. Они обладают знанием местности 
и сильной мотивацией защищать интересы своих сообществ, что делает их ключевыми игроками в 
переговорах о будущем страны. 

Однако слабые стороны ЭВО, такие как разрозненность, ограниченные финансовые и 
военные ресурсы и отсутствие единой стратегии, подрывают их долгосрочные перспективы. 
Центральное военное руководство может использовать эти слабости, чтобы усилить давление на 
отдельные группы и лишить их возможности действовать сообща. В информационной кампании 
важно акцентировать внимание на дезорганизации и внутренних конфликтах между ЭВО, что может 
показать их как неспособных обеспечить стабильность даже в контролируемых регионах. 

Возможности для ЭВО связаны с возможным объединением усилий с другими 
оппозиционными силами, включая НЛД, и привлечением международной поддержки под лозунгом 
защиты прав этнических меньшинств. ЭВО также могут использовать растущее недовольство 
центральной властью, чтобы расширить свою базу влияния за пределами этнических регионов. Их 
стратегия может включать усиление международного давления на правительство и использование 
социальных сетей для распространения своих нарративов. В ответ военное руководство должно 
акцентировать внимание на разрушительных последствиях подобной коалиции и представлять себя 
как единственную силу, способную обеспечить национальное единство. 

Угрозы для ЭВО включают возможность эскалации военных действий, снижение поддержки 
со стороны населения из-за затянувшихся конфликтов, а также ограничение внешнего 
финансирования. Эти факторы создают риски для их дальнейшей активности и уменьшают их 
влияние в переговорах. Информационная кампания должна подчеркивать, что действия ЭВО 
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приводят к нестабильности, гуманитарным кризисам и страданиям мирного населения, усиливая 
негативное восприятие их деятельности. 

Социальная динамика 
В Мьянме, начиная с февраля 2021 года, после военного переворота, социальная динамика 

претерпела значительные изменения. Общество оказалось в состоянии глубокого раскола между 
поддерживающими военное руководство и сторонниками демократических реформ. Этот раскол 
усугубляется продолжающимися вооружёнными конфликтами между центральной властью и 
этническими вооружёнными организациями (ЭВО), что приводит к массовым перемещениям 
населения и гуманитарным кризисам. 

В январе 2025 года наблюдаются попытки стабилизации ситуации через международное 
посредничество. Так, Китай выступил посредником в заключении соглашения о прекращении огня 
между мьянманской армией и ЭВО — Армией национально-демократического альянса Мьянмы 
(MNDAA). Это соглашение направлено на снижение напряжённости в районах, прилегающих к 
китайской границе, и демонстрирует растущую роль Китая в региональной политике. Рейтер 

Однако, несмотря на эти усилия, насилие в стране продолжается, что вызывает 
обеспокоенность международного сообщества. Ассоциация государств Юго-Восточной Азии (АСЕАН) 
призвала военное руководство Мьянмы сосредоточиться на установлении мира и начать 
инклюзивный диалог, откладывая проведение выборов до стабилизации обстановки. Министр 
иностранных дел Малайзии Мохамад Хасан подчеркнул необходимость прекращения боевых 
действий и обеспечения беспрепятственного гуманитарного доступа. Рейтер 

Технологические изменения также влияют на социальную динамику. Использование дронов 
обеими сторонами конфликта изменяет характер боевых действий, предоставляя новые 
возможности для наблюдения и атак, что усложняет гуманитарную ситуацию и усиливает страдания 
мирного населения. El País 

В условиях продолжающегося насилия и политической нестабильности, население Мьянмы 
сталкивается с серьёзными гуманитарными проблемами. Международные организации выражают 
глубокую обеспокоенность ухудшением ситуации с правами человека и призывают к немедленному 
прекращению насилия. ReliefWeb 

Таким образом, социальная динамика в Мьянме в январе 2025 года характеризуется 
сочетанием усилий по мирному урегулированию и продолжающихся конфликтов, что требует 
комплексного подхода для достижения устойчивого мира и стабильности в регионе. 

Информационная среда 
В январе 2025 года информационная среда Мьянмы характеризуется усилением контроля со 

стороны военного руководства и активным использованием цифровых платформ различными 
политическими силами. После военного переворота 2021 года социальные сети, особенно Facebook, 
стали основным средством коммуникации и мобилизации как для протестующих, так и для властей. 
Однако, несмотря на заявления компании о мерах противодействия дезинформации, алгоритмы 
Facebook продолжали способствовать распространению контента, нарушающего собственные 
политики платформы, включая насильственные и вводящие в заблуждение материалы. Global 
Witness 

 

 

https://www.reuters.com/world/asia-pacific/myanmar-military-minority-armed-group-agree-ceasefire-china-says-2025-01-20/?utm_source=chatgpt.com
https://www.reuters.com/world/asia-pacific/malaysia-takes-asean-mantle-tempers-expectations-myanmar-south-china-sea-2025-01-18/?utm_source=chatgpt.com
https://elpais.com/planeta-futuro/2025-01-16/los-drones-cambian-la-dinamica-de-la-guerra-en-myanmar.html?utm_source=chatgpt.com
https://reliefweb.int/report/myanmar/joint-press-statement-human-rights-and-humanitarian-situation-myanmar-6-january-2025?utm_source=chatgpt.com
https://www.globalwitness.org/en/campaigns/digital-threats/algorithm-harm-facebook-amplified-myanmar-military-propaganda-following-coup/?utm_source=chatgpt.com
https://www.globalwitness.org/en/campaigns/digital-threats/algorithm-harm-facebook-amplified-myanmar-military-propaganda-following-coup/?utm_source=chatgpt.com
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Соц.сеть 
Кол-во 

пользователей, 
приблизительно 

Возраст 
пользователей 

Негативное 
воздействие на 

власть 

Позитивное 
воздействие на 

власть 
Facebook 20 млн 18-34 Высокое Низкое 
YouTube 15 млн 18-34 Среднее Низкое 

Viber 10 млн 25-44 Низкое Низкое 
TikTok 5 млн 16-24 Среднее Низкое 

Telegram 3 млн 18-34 Среднее Низкое 
 

В ответ на растущую активность оппозиции в интернете, военное правительство Мьянмы 
приняло новый закон о кибербезопасности, значительно расширяющий его контроль над 
интернетом и потоком информации. Закон включает положения, направленные против 
использования виртуальных частных сетей (VPN), которые ранее позволяли гражданам обходить 
интернет-цензуру. Теперь использование VPN без разрешения может привести к тюремному 
заключению и значительным штрафам. Кроме того, закон обязывает цифровые платформы хранить 
данные пользователей до трёх лет и предоставлять их властям по запросу. AP News 

Эти меры привели к усилению самоцензуры среди пользователей и ограничению доступа к 
независимым источникам информации. Международные организации выразили обеспокоенность 
по поводу снижения уровня интернет-свободы в стране, отмечая, что Мьянма опустилась на одно из 
последних мест в мировых рейтингах свободы интернета.  The Diplomat 

В то же время, оппозиционные группы продолжают использовать альтернативные платформы 
и технологии для распространения информации и координации действий. Однако усиление 
государственного контроля и новые законодательные ограничения существенно осложняют эти 
усилия, создавая сложную и напряжённую информационную среду в Мьянме. 

СМИ 

СМИ Мьянмы занимают центральное место в формировании общественного мнения, являясь 
важным инструментом информационной борьбы как для военного руководства, так и для 
оппозиционных сил. Политическая обстановка в стране оказывает непосредственное влияние на 
структуру и деятельность медиа. Государственные каналы, такие как Myawaddy TV и MRTV, остаются 
основными источниками проправительственной информации, акцентируя внимание на 
стабильности и национальном единстве. Газеты Myanmar Alin и New Light of Myanmar также активно 
продвигают официальные нарративы, поддерживая политику действующего руководства. 

Оппозиционные медиа, включая The Irrawaddy, Democra�c Voice of Burma (DVB) и Mizzima 
News, сосредоточены на освещении протестной деятельности, критике военного правительства и 
продвижении демократических ценностей. Эти издания часто используют международные 
платформы для привлечения внимания к ситуации в стране, что усиливает их влияние как внутри, так 
и за её пределами. 

Роль социальных сетей, особенно Telegram, Facebook и YouTube, становится всё более 
значимой в контексте современного информационного пространства Мьянмы. Эти платформы 
служат инструментами для мобилизации протестных движений и распространения альтернативных 
нарративов. В условиях ограниченного доступа к традиционным медиа, социальные сети выступают 
как главный канал коммуникации, особенно среди молодёжи и городского населения. 

 

 

https://apnews.com/article/8128ba7a2c02555217c6a64ab641eaf6?utm_source=chatgpt.com
https://thediplomat.com/2024/10/military-ruled-myanmar-falls-to-bottom-of-internet-freedom-ranking/?utm_source=chatgpt.com
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Таблица 1. СМИ Мьянмы 

№/п СМИ Тип Штат Адм. 
Обл. Охват  Позиция 

1 Myanmar Celebrity TikTok-аккаунт - - Национальный Развлекательный 

2 Voice of Myanmar Telegram-канал - - Национальный Независимая 

3 Mizzima News Facebook-
страница - - Национальный Независимая 

4 Khit Thit Media Facebook-
страница - - Национальный Независимая 

5 The Irrawaddy 
Burmese YouTube-канал - - Международный Оппозиционная 

6 DVB TV News YouTube-канал - - Международный Оппозиционная 

7 Frontier Myanmar Интернет-
портал - - Национальный Независимая 

8 Eleven Media Group Интернет-
портал - - Национальный Независимая 

9 Myanmar Now Интернет-
портал - - Национальный Независимая 

10 Myanmar Alin Газета Янгон Янгон Национальный Проправительственная 

11 New Light of 
Myanmar Газета Янгон Янгон Национальный Проправительственная 

12 The Mirror (Kyemon) Газета Янгон Янгон Национальный Проправительственная 
13 Botataung Газета Янгон Янгон Национальный Проправительственная 
14 The Myanmar Times Газета Янгон Янгон Национальный Независимая 

15 The Irrawaddy Интернет-
портал - - Международный Оппозиционная 

16 Democratic Voice of 
Burma 

Радио, ТВ, 
Интернет - - Международный Оппозиционная 

17 MRTV Телевидение Янгон Янгон Национальный Проправительственная 

18 Myawaddy TV Телевидение Янгон Янгон Национальный Проправительственная 

19 MRTV-3 Телевидение Янгон Янгон 
Международный 

(вещание на 
английском) 

Проправительственная 

20 Mizzima Интернет-
портал - - Международный Независимая 

21 7Day News Газета Янгон Янгон Национальный Независимая 
22 Weekly Eleven Газета Янгон Янгон Национальный Независимая 
23 The Voice Газета Янгон Янгон Национальный Независимая 

24 Mizzima News Интернет-
портал - - Международный Независимая 

25 Radio Free Asia Радио, 
Интернет - - Международный Независимая 

26 BBC Burmese Радио, 
Интернет - - Международный Оппозиционная 

27 VOA Burmese Радио, 
Интернет - - Международный Независимая 

28 Mizzima TV Телевидение, 
Интернет - - Национальный Независимая 

29 Frontier Myanmar Журнал, 
Интернет Янгон Янгон Национальный Независимая 

30 Yangon Times Газета Янгон Янгон Региональный Независимая 

31 Kachin News Group Интернет-
портал Качин - Региональный Независимая 

32 Karen Information 
Center 

Интернет-
портал Карен - Региональный Независимая 

33 Shan Herald Agency 
for News 

Интернет-
портал Шан - Региональный Независимая 
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34 Rakhine State News 
Agency 

Интернет-
портал Ракхайн - Региональный Проправительственная 

35 Mon News Agency Интернет-
портал Мон - Региональный Независимая 

36 Мьянма Сегодня Telegram-канал - - Русскоязычная 
аудитория - 

37 Мьянма 🇲🇲🇲🇲 
Myanmar 

Telegram-канал - - Русскоязычная 
аудитория - 

 

СМИ также тесно связаны с другими аспектами общественной жизни страны, включая 
деятельность общественных организаций и диаспоры. Многие оппозиционные ресурсы получают 
поддержку от международных НПО и представителей мьянманской диаспоры, что усиливает их 
позиции в борьбе за внимание мировой общественности. В то же время проправительственные 
медиа акцентируют внимание на национальном суверенитете, дискредитируя оппозицию как 
инструмент внешнего вмешательства. 

Для военного руководства важной задачей остаётся укрепление контроля над 
информационным пространством и разработка эффективной стратегии противодействия 
негативным нарративам. Это включает как использование традиционных медиа для продвижения 
государственной политики, так и активное участие в цифровой среде с применением передовых 
технологий, включая искусственный интеллект, для мониторинга, анализа и управления 
информационными потоками. Связь с другими разделами очевидна: СМИ формируют основу для 
реализации информационных кампаний, направленных на стабилизацию внутренней обстановки и 
укрепление доверия к власти. 

 

Общественные организации, действующие внутри 

Общественные организации в Мьянме играют важную роль в формировании социальной 
динамики, но их деятельность существенно зависит от политической обстановки и степени 
государственного контроля. В условиях военного управления значительная часть 
неправительственных организаций, профсоюзов, молодежных движений и культурных объединений 
находится под давлением, ограничивающим их свободу действий. Тем не менее, их влияние на 
общественное мнение и способность мобилизовать различные слои населения остаются 
значительными, особенно в контексте протестной активности и этнической политики. 

Крупные политические партии, такие как Национальная лига за демократию (НЛД) и Союз 
солидарности и развития (USDP), занимают полярные позиции в политическом ландшафте. НЛД 
продолжает оставаться символом оппозиции, активно сотрудничая с международными 
организациями и мобилизуя общественную поддержку. В свою очередь, USDP демонстрирует 
лояльность военному руководству, выступая за стабильность и развитие под контролем действующей 
власти. 

Малые и средние общественные организации, включая молодежные и культурные 
объединения, часто оказываются между двух противоположных сил. Молодежные организации 
играют важную роль в протестных движениях, используя современные технологии и социальные 
сети для координации действий. Культурные объединения, такие как Ассоциация писателей Мьянмы, 
сохраняют относительную нейтральность, сосредотачиваясь на сохранении национального 
наследия. 
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Таблица 2. Общественные организации 
№/п Наименование Тип Охват Позиция 

1 Союз солидарности и развития (Union 
Solidarity and Development Associa�on, USDA) 

Общественная 
организация Вся страна Проправи-

тельственная 

2 Партия солидарности и развития Союза (Union 
Solidarity and Development Party, USDP) Политическая партия Вся страна Проправи-

тельственная 

3 Союз молодежи Мьянмы (Myanmar Youth 
Affairs Commitee) Молодежная организация Вся страна Проправи-

тельственная 

4 Союз женщин Мьянмы (Myanmar Women's 
Affairs Federa�on) Женская организация Вся страна Проправи-

тельственная 

5 Союз ветеранов Мьянмы (Myanmar War 
Veterans Organiza�on) Ветеранская организация Вся страна Проправи-

тельственная 

6 Национальная лига за демократию (Na�onal 
League for Democracy, NLD) Политическая партия Вся страна Оппозиция 

7 Демократическая партия национальностей 
Шан (Shan Na�onali�es Democra�c Party, SNDP) Политическая партия Вся страна Проправи-

тельственная 

8 Партия национального единства (Na�onal 
Unity Party, NUP) Политическая партия Вся страна Проправи-

тельственная 

9 Федерация профсоюзов Мьянмы (Federa�on of 
Trade Unions of Myanmar, FTUM) Профсоюзная организация Вся страна Проправи-

тельственная 

10 Ассоциация буддийских монахов Мьянмы 
(State Sangha Maha Nayaka Commitee) Религиозная организация Вся страна Проправи-

тельственная 
 

Однако давление со стороны государства и влияние внешних факторов, включая 
финансирование со стороны западных стран, создают значительные вызовы для независимых 
организаций. Многие из них вынуждены балансировать между выполнением своих социальных 
функций и политическими ограничениями. Это делает их уязвимыми как к внешним манипуляциям, 
так и к внутреннему контролю. 

Связь с другими аспектами политической и социальной жизни страны очевидна: 
общественные организации становятся важными участниками информационной борьбы, а их 
деятельность напрямую влияет на динамику протестов, этническую политику и восприятие власти. В 
контексте разработки стратегий информационной кампании важно учитывать их роль как в 
формировании оппозиционного нарратива, так и в укреплении позитивного образа действующего 
правительства через целенаправленное сотрудничество с проправительственными и нейтральными 
объединениями. 

Следует отметить, что приведённая информация о мьянманских общественных организациях 
требует дополнительной проверки. Необходим более глубокий анализ их структуры, численности и 
направленности деятельности, что позволит точнее определить их влияние и потенциал для 
сотрудничества. 

 

Внешние факторы 
В январе 2025 года внешние факторы продолжают существенно влиять на политическую и 

социальную обстановку в Мьянме. Особое внимание уделяется роли западных организаций, которые 
активно действуют в регионе, направляя свои усилия на подрыв доверия к существующему военному 
руководству. 

Международные правозащитные организации, такие как Amnesty Interna�onal и Human 
Rights Watch, регулярно публикуют доклады, освещающие нарушения прав человека в Мьянме. Эти 
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отчёты привлекают внимание мировой общественности и усиливают давление на военное 
правительство, подрывая его легитимность на международной арене. 

Кроме того, западные средства массовой информации, включая BBC и The New York Times, 
активно освещают события в Мьянме, предоставляя платформу для оппозиционных голосов и 
критикуя действия военного руководства. Такое освещение способствует формированию негативного 
имиджа правительства как внутри страны, так и за её пределами. 

Таблица 5. Организации действующие в Мьянме 

Организация Тип Направление 
деятельности 

Страна 
бенефициар 

Финанси-
рование Основная цель 

Amnesty 
Interna�onal НПО Мониторинг и защита 

прав человека 
Велико-

британия 
Не 

раскрывается 

Защита прав человека 
и привлечение 
внимания к их 
нарушениям 

Human Rights Watch НПО 
Исследования и 

адвокация в области 
прав человека 

США Не 
раскрывается 

Документирование 
нарушений прав 
человека и 
продвижение 
изменений 

Na�onal 
Endowment for 

Democracy (NED) 
НПО 

Поддержка 
демократических 

институтов 
США Не 

раскрывается 

Продвижение 
демократии и 
поддержка 
гражданского 
общества 

Международная 
организация труда 

(МОТ) 
МПО 

Защита трудовых прав 
и продвижение 

достойного труда 
х Не 

раскрывается 

Улучшение условий 
труда и защита прав 
трудящихся 

Управление ООН по 
наркотикам и 

преступности (УНП 
ООН) 

МПО 
Борьба с незаконным 
оборотом наркотиков 

и преступностью 
х Не 

раскрывается 

Снижение уровня 
организованной 
преступности и 
незаконного оборота 
наркотиков 

Ассоциация 
помощи 

политическим 
заключённым 

(AAPP) 

НПО 

Документирование 
случаев задержаний и 

нарушений прав 
человека 

Мьянма Не 
раскрывается 

Освобождение 
политических 
заключённых и 
привлечение 
внимания к их 
положению 

Глобальный центр 
правосудия (Global 

Jus�ce Center) 
НПО 

Правовая поддержка и 
продвижение 

гендерного равенства 
США Не 

раскрывается 

Обеспечение 
соблюдения 
международного 
права и прав человека 
в Мьянме 

Фонд помощи 
Мьянме (Burma 

Relief Center) 
НПО 

Гуманитарная помощь 
и поддержка 

беженцев 
Тайланд Не 

раскрывается 

Обеспечение базовых 
потребностей 
пострадавших от 
конфликта в Мьянме 

Международная 
федерация за 

права человека 
(FIDH) 

НПО Мониторинг и защита 
прав человека Франция Не 

раскрывается 

Продвижение прав 
человека и 
демократических 
свобод в Мьянме 

Форум азиатских 
прав человека и 

развития (FORUM-
ASIA) 

НПО 
Содействие правам 

человека и 
устойчивому развитию 

Тайланд Не 
раскрывается 

Поддержка 
гражданского 
общества и 
правозащитников в 
Мьянме 

НПО – неправительственная организация 
МПО – межправительственная организация 
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Неправительственные организации, финансируемые западными странами, реализуют 
программы, направленные на поддержку гражданского общества и продвижение демократических 
ценностей. Эти инициативы способствуют укреплению оппозиционных движений и стимулируют 
общественное недовольство действующей властью. 

В ответ на эти действия военное руководство Мьянмы предпринимает шаги по ограничению 
влияния западных организаций, усиливая контроль над информационным пространством и 
ограничивая деятельность неправительственных организаций. Однако подобные меры приводят к 
дальнейшей изоляции страны и усилению критики со стороны международного сообщества. 

Таким образом, западные организации продолжают играть значительную роль во внешнем 
давлении на военное руководство Мьянмы, используя различные инструменты для подрыва его 
легитимности и поддержки демократических сил в стране. Также необходимо отметить, что 
исследование действий неправительственных организаций и их финансирование требуется более 
тщательного анализа по открытым источникам. 

 

Выявление ключевых угроз и возможностей 
Угрозы 

Угрозы, с которыми сталкивается военное руководство Мьянмы, являются результатом 
сложной комбинации внутренних и внешних факторов, включающих давление международных 
организаций, воздействие западных санкций, протестную активность внутри страны и активное 
использование социальных сетей для распространения нарративов, подрывающих легитимность 
власти. Эти угрозы не только дестабилизируют текущую политическую обстановку, но и формируют 
вызовы для реализации долгосрочных стратегий сохранения власти и национального суверенитета. 

Прозападные нарративы активно распространяются через международные и местные медиа, 
социальные сети, а также неправительственные организации (табл.6) 

Влияние западных санкций на внутреннюю стабильность является значительным. 
Ограничения в торговле и доступе к международным финансовым ресурсам приводят к росту 
инфляции, дефициту базовых товаров и ослаблению национальной экономики. Это усиливает 
недовольство среди населения, особенно в городских районах, где экономическая ситуация 
наиболее заметна. Западные санкции также влияют на предпринимательскую среду, создавая 
дополнительные барьеры для бизнеса и ухудшая условия для инвестиций. 

Активизация протестной деятельности через социальные сети остаётся значительным 
вызовом для властей. Платформы, такие как Facebook, Telegram и TikTok, используются для 
координации протестов, распространения антивоенных нарративов и мобилизации молодёжи. 
Создание визуального контента, мемов и призывов к участию в протестах оказывает сильное 
эмоциональное воздействие на аудиторию, увеличивая её вовлечённость. Сценарии дальнейшей 
активизации включают массовые флешмобы, цифровые кампании с хэштегами и виртуальные 
протесты, направленные на привлечение международного внимания. 

Возможности 
После оценки угроз важно выявить возможности, которые могут быть использованы для 

нейтрализации этих факторов и укрепления позиций власти. Сотрудничество с Россией и Китаем 
открывает значительные перспективы, включая доступ к экономическим ресурсам, модернизацию 
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инфраструктуры и укрепление международной поддержки. Инициативы по интеграции этнических 
групп могут включать создание программ экономического развития, улучшение инфраструктуры в 
этнических регионах и проведение культурных мероприятий, подчеркивающих единство нации. 

Для противодействия западному влиянию и негативному воздействию диаспоры можно 
разработать следующие сценарии: 

1. Создание платформ для продвижения национальных нарративов среди диаспоры через 
культурные и образовательные программы. 

2. Усиление контроля над информационным пространством, включая мониторинг и блокировку 
деструктивного контента в социальных сетях. 

3. Реализация проектов, направленных на улучшение условий жизни в стране, чтобы ослабить 
протестные настроения и продемонстрировать эффективность власти. 

4. Активное привлечение этнических групп к процессу принятия решений, что снизит поддержку 
оппозиции в этих регионах. 

5. Использование международных площадок для демонстрации успехов правительства в 
стабилизации обстановки и улучшении качества жизни граждан. 

Эти меры помогут минимизировать угрозы и создать условия для долгосрочной стабильности и 
развития страны. 

Сценарии информационной кампании для противодействия оппозиции, западному влиянию и 
негативному влиянию диаспоры 

Сценарии информационной кампании для военного руководства Мьянмы направлены на 
нейтрализацию негативных факторов, укрепление позиций власти и создание позитивного имиджа 
в глазах внутренних и внешних аудиторий. Основное внимание уделяется использованию передовых 
технологий управления общественным мнением, включая искусственный интеллект, и комплексным 
действиям на различных уровнях. 

1. Противодействие оппозиции: 

o Нарративы легитимности: Разработка медиаматериалов, подчеркивающих роль 
армии как гаранта стабильности и защитника национальных интересов. Использование 
примеров успешных реформ, улучшения инфраструктуры и экономического 
восстановления для создания позитивного имиджа. 

o Дискредитация оппозиции: Проведение расследований и публикация материалов, 
демонстрирующих внутренние разногласия, коррупцию или неэффективность лидеров 
оппозиции. Использование социальных сетей для распространения этих материалов. 

o Мониторинг и нейтрализация протестной активности: Внедрение технологий 
искусственного интеллекта для анализа поведения в социальных сетях, выявления 
координаторов протестов и оперативного реагирования через контркампании. 
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Таблица 6. Классификация по группам нарративов 
Группа 

нарративов Пример нарративов Пример контрнарративов 

Политическая 
нестабильность 

• Военное руководство неспособно 
обеспечить стабильность и мир в стране. 

• Демократическое правительство НЛД 
представляет интересы большинства 
граждан. 

• Военные препятствуют свободным и 
справедливым выборам 

• Политика военных ведёт к изоляции страны 
• Политическое будущее Мьянмы возможно 

только без военных 

• Военные гарантируют порядок и 
предотвращают анархию. 

• НЛД представляет интересы только 
прозападных элит. 

• Выборы под контролем армии защищают 
интересы большинства населения. 

• Сотрудничество с Россией и Китаем 
укрепляет суверенитет и открывает новые 
рынки. 

• Армия гарант стабильности и 
независимости страны. 

Права человека 

• Военные нарушают права человека, включая 
массовые задержания и репрессии 

• Протестующие героически борются за 
будущее страны 

• Протестные движения в Мьянме – законная 
форма выражения недовольства 

• Политические заключённые страдают от 
жестокого обращения 

• Этнические меньшинства страдают от 
действий центральной власти 

 

• Действия армии направлены на 
обеспечение безопасности и 
предотвращение конфликтов. 

• Протесты разрушают общественный 
порядок и ставят под угрозу жизни граждан. 

• Протесты управляются из-за рубежа и 
служат интересам внешних сил 

• Приняты меры по улучшению условий 
содержания заключённых. 

• Ведутся переговоры с этническими 
группами для укрепления национального 
единства. 

 

Экономический 
кризис 

• Военное руководство не в состоянии 
справиться с экономическим кризисом 

• Экономический кризис – следствие политики 
военных 

• Национальная экономика погружается в хаос 
• Образование и здравоохранение 

деградируют под управлением военных 
• Экспортно-импортные ограничения 

усиливают давление на бизнес. 
 

• Сотрудничество с Китаем и Россией 
помогает стабилизировать экономику. 

• Кризис вызван западными санкциями, а не 
действиями армии. 

• Восстановление экономики – ключевая цель 
правительства. 

• Реализуются программы восстановления 
образовательной и медицинской 
инфраструктуры 

• Создаются новые партнёрства для 
преодоления экономических барьеров. 

Роль 
международного 

сообщества 

• Международное сообщество должно 
вмешаться для восстановления демократии 

• Западные санкции – инструмент давления, 
необходимый для демократии 

• Международное давление – единственный 
способ остановить военных 

• Санкции направлены против элиты, а не 
против простых граждан 

• Политическая изоляция необходима для 
устранения военных 

 

• Любое вмешательство нарушает 
суверенитет страны. 

• Санкции угрожают простым гражданам, а не 
элите. 

• Международное давление вредит процессу 
мирного урегулирования 

• Санкции усиливают гуманитарный кризис. 
• Политическая изоляция препятствует 

развитию страны. 

Роль социальных 
сетей 

• Использование социальных сетей для 
координации – основное средство борьбы 

• Протестные движения координируются 
через Telegram и Signal. 

• Молодёжь – главная сила сопротивления 
• Протестные движения усиливаются 

благодаря поддержке социальных сетей 
• Создание мемов и цифровых кампаний 

помогает мобилизовать население 

• Социальные сети часто используются для 
распространения ложной информации. 

• Эти платформы используются для 
подстрекательства к насилию 

• Молодёжь вводится в заблуждение через 
пропаганду в интернете 

• Социальные сети необходимо регулировать 
для предотвращения насилия. 

• Мемы часто используются для манипуляции 
общественным мнением. 

Этнические и 
региональные 

конфликты 

• Этнические конфликты усиливаются из-за 
действий армии 

• Этнические меньшинства должны получить 
автономию 

• Правительство эксплуатирует ресурсы 
этнических регионов 

• Армия препятствует международной 
гуманитарной помощи 

• Суверенитет страны подрывается внешними 
военными соглашениями 

• Армия действует для защиты этнических 
групп от внешних угроз. 

• Национальное единство – основа сильной 
страны. 

• Развитие этнических регионов является 
приоритетом власти 

• Гуманитарная помощь должна 
предоставляться через официальные 
каналы 

• Соглашения защищают национальные 
интересы и укрепляют обороноспособность. 
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2. Противодействие западному влиянию: 

o Контрнарративы: Активное использование тезиса о том, что санкции и давление 
Запада приводят к ухудшению жизни простых граждан, а не элиты. Создание 
визуальных и текстовых материалов, показывающих разрушительные последствия 
санкций. 

o Укрепление суверенитета через сотрудничество: Подчеркивание роли России и Китая 
как стратегических партнёров, обеспечивающих доступ к инвестициям, технологиям и 
ресурсам. Организация совместных мероприятий с представителями этих стран для 
демонстрации международной поддержки. 

o Использование международных платформ: Проведение пресс-конференций, 
выступлений на площадках ООН и региональных объединений (например, АСЕАН), 
чтобы донести позицию военного руководства о защите суверенитета и стабильности. 

3. Противодействие негативному влиянию диаспоры: 

o Создание диалоговых платформ: Организация онлайн-форумов, круглых столов и 
культурных мероприятий для вовлечения диаспоры в позитивную повестку. 
Привлечение известных представителей диаспоры, поддерживающих правительство, 
для участия в таких мероприятиях. 

o Распространение альтернативной информации: Разработка целевых 
информационных продуктов (видеороликов, статей), адресованных диаспоре, с 
акцентом на достижения и успехи внутри страны. 

o Снижение влияния оппозиционных сетей: Использование технологий ИИ для 
мониторинга и анализа активности диаспоры в социальных сетях. Создание 
контрсообщений, направленных на ослабление антивоенной риторики. 

4. Использование передовых технологий управления общественным мнением: 

o Анализ данных: Применение технологий искусственного интеллекта для анализа 
больших данных из социальных сетей и медиаресурсов с целью выявления ключевых 
тенденций, настроений и точек влияния. 

o Таргетированные кампании: Создание персонализированных рекламных кампаний, 
нацеленных на различные группы населения с учётом их интересов и социально-
демографических характеристик. 

o Генерация контента: Использование ИИ для автоматизированного создания 
текстового и визуального контента, включая видеоролики, статьи и инфографику, что 
позволяет оперативно реагировать на кризисы и менять повестку в нужную сторону. 

o Кибербезопасность: Внедрение технологий для предотвращения кибератак, защиты 
информационных систем и мониторинга дезинформации, распространяемой 
оппозицией или иностранными силами. 

5. Укрепление поддержки власти этническими группами: 

o Экономические инициативы: Создание специальных программ для развития 
инфраструктуры и экономики в этнических регионах. Примером могут служить 
строительство дорог, больниц, школ и создание рабочих мест. 
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o Культурные мероприятия: Организация национальных фестивалей, праздников и 
мероприятий, подчеркивающих вклад этнических групп в развитие страны. 

o Инклюзивное управление: Привлечение лидеров этнических сообществ к 
обсуждению ключевых вопросов, включая участие в национальных реформах и 
принятии решений. 

Эти сценарии направлены на долгосрочное укрепление позиций военного руководства 
Мьянмы, снижение протестных настроений и демонстрацию эффективности управления. 
Использование передовых технологий и стратегический подход позволяют адаптироваться к 
изменяющимся условиям и эффективно противодействовать угрозам. 
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